
SPAMENY



Upptäck Archipelago Spa 
– din oas ombord
Här är det lätt att koppla av och få ny 
kraft i händerna på våra välutbildade 
och skickliga spaterapeuter. Välj bland 
en rad lyxiga behandlingar – allt från 
välgörande massage till återfuktande 
ansiktsbehandlingar. Så klart ser vi till att 
skräddarsy behandlingen så att den passar 
just dig och dina behov.
För att du ska få den ultimata 
spaupplevelsen använder vi oss endast 
av högkvalitativa produkter från några 
av Europas mest välkända och exklusiva 
märken: ELEMIS och BABOR.
Ge dig själv en gyllene spastund under 
resan – du kommer garanterat att känna dig 
som en ny människa efteråt.
Välkommen till Archipelago Spa!

2 – Intro



SIGNATUREN
Kombobehandling | 45 min 780:–
Vår Signaturbehandling. En mjukgörande 
peeling följt av en avslappnande spa-massage 
av ryggpartiet. Därefter får du en välgörande 
ansiktskur som skräddarsys efter dina 
önskemål och hudtyp utan att kompromissa på 
resultatet.
Under behandlingens gång upplever du dofter 
från de näringsrika oljorna, växlande mellan 
varmt och kallt, effekten av det bästa inom 
hudvård och såklart massage för ansikte, armar 
och hårbotten – resultatet blir en silkeslen hy, 
med ny energi som känns i hela kroppen.



ANSIKTE
Vegan
Ansiktsbehandling | 45 min 720:–
Allt för en hälsosam lyster! Denna veganska ansiktsbehandling stärker hudbarriären och 
bibehåller en välbalanserad hud maxad med lyster. Under behandlingens gång får du en härlig 
avstressande hårbotten och nackmassage.

Lugnet
Ansiktsbehandling | 45 min 720:–
En tyst ansiktsbehandling som skräddarsys efter dina önskemål och behov med avslappning 
i fokus. Långa massager, aromatiska oljor, skrubb för armarna och skalpmassage.

Resultat
Ansiktsbehandling | 60 min 860:–
En resultatinriktad ansiktsbehandling med LED-mask och noga utvalda produkter för önskat 
resultat och behov. Du kan skräddarsy en egen behandling genom att välja mellan en lifting, 
avslappnande eller gua sha massage.

Gentlemannen
Ansiktsbehandling | 45 min 720:–
Djupverkande och cellförnyande ansiktsbehandling för män- Vi använder oss av produkter 
som är specifikt anpassade för den manlig huden. Här ingår en avslappnande massage för 
nacke och axlar.
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KROPP
Lime & ingefära
Kroppsbehandling | 45 min 720:–
En exfolieringsritual som stärker och revitaliserar kroppen. Tar bort döda hudceller och ökar 
blodflödet. Efter en lätt kroppsborstning droppas rikligt med varm olja över hela kroppen 
innan en härlig kroppspeeling med lime & ingefära appliceras. Behandlingen avslutas med 
kroppsolja som ger huden lyster och gör den silkeslen.

Stressfri
Kroppsbehandling | 60 min 780:–
Låt stressen rinna av dig i vår 60 min långa kroppsbehandling med fokus på fot, hand 
och skalpmassage. Behandlingen inleds med en rengöring av ansiktet och applicering av 
en lugnande ansiktsmask som passar din hudtyp. Hela behandlingen sker i stillhet med 
aromatiska oljor som lugnar sinnet.

Total avslappning
Kombobehandling | 75 min 1290:–
En härlig helkroppsbehandling för dig som vill njuta av det lilla extra. Behandlingen inleds 
med en cirkulationsökande torrborstning följt av en mjukgörande peeling. Därefter masseras 
hela kroppen in i en väldoftande olja som är anpassad efter just dina behov. Medan huden tar 
upp näringen från oljan får du en lyxig hår- och skalpbehandling och ansiktsbehandling med 
inkluderande massage och mask. Total avslappning från topp till tå!
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Lätta fötter
Fotbehandling | 45 min 580:–
En mjukgörande fotbehandling som tar 
hand om trötta fötter. Vi exfolierar, masserar 
och gör en inpackning som garanterar lätta 
steg för resten av resan.

Hand och fot
Fot- och handbehandling | 45 min 680:–
Behandlingen inleds med en 
saltskrubbspeeling och inpackning på 
händer samt underarmar. Sedan masseras 
händer och underarmar med en fantastiskt 
doftande olja och efterföljande handkräm. 
Behandlingen avslutas med en peeling av 
fötterna samt massage.
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MASSAGE
Klassisk massage | 45 min 750:–
Klassisk massage | 75 min 1090:–



DROP-IN 25 MIN
Ibland har men en stund över – unna dig en kortare men lika 
avslappnande behandling. Boka direkt i SPA-receptionen.

Ansikte | 25 min 380:–
Quick fix ansiktsbehandling

Ansikte man | 25 min 380:–
Quick fix ansiktsbehandling för män

Ansikte Tonåring | 25 min 380:–
Quick fix ansiktsbehandling för tonåring

Relax | 30 min 500:–
Avslappnande SPA massage

Notera 25 minuters behandlingar är endast bokningsbara ombord.
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ORDNINGSREGLER
Den bästa spaupplevelsen skapar vi alla tillsammans genom att 
bidra till en harmonisk och lugn stämning där vi kan ta en paus från 
vardagen. Varmt välkommen till Birka Gotland Spa.
• Innan du går in på spaområdet, vänligen lämna följande saker i omklädningsrummet: 

mobiltelefoner, kamera, privata drycker och barnvagnar.
• Duscha utan badkläder innan du går in till spaområdet.
• Bär passande badkläder: baddräkt, bikini, burkini, badbyxor, badshorts.
• Golven kan vara hala. Var uppmärksam på detta när du går omkring på spaområdet.
• Spaområdet är ett tyst område, vänligen respektera detta.
• Att hoppa eller dyka i poolerna är inte tillåtet.
• Respektera andra gäster.
• Vänligen reservera ej stolar med handduk/badrock.
• Följ din angivna spatid. Övertrassering av badtiden kommer debiteras på plats.
• Använd sittunderlag då du besöker bastun. Dessa finns att tillgå avgiftsfritt på spaavdelningen. 
• Lägg dina använda handdukar och badrockar i de markerade korgarna.
• Kom ihåg att dricka vatten under din spavistelse.
• Spapersonalen har rätt att neka inträde till personer som är uppenbart påverkande av alkohol eller 

narkotika.
• Personalen har rätt att kontrollera medhavda väskor.
• Det är inte tillåtet att dricka i poolerna.
• Det är strikt förbjudet att röra, ofreda eller trakassera spaterapeuterna. Vid en dylik händelse kommer 

vakter att tillkallas. Det opassande beteendet kommer att rapporteras, vilket kan leda till rättsliga åtgärder.
• Vi debiterar fullt pris för avbrutna behandlingar till följd av opassande beteende.
• Vi accepterar inte någon form av sexism, rasism, ableism, homofobi, transfobi, trakasseri eller våld. Ta 

hänsyn till andra – både personal och gäster. Vi accepterar inte verbala trakasserier eller hatretorik/
hatprat.

• Besök spaavdelningen endast om du är frisk.
• Tänk på miljön – återanvänd din handduk och badrock.
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BOKNINGAR
Eftersom vi har begränsat antal behandlingstider och strävar efter att 
du skall få den behandling du önskar rekommenderar vi att boka din 
behandling på förhand.
• Vänligen kom i god tid före din behandling gärna 15 minuter före och meddela personalen på plats.
• Informera personalen om eventuella sjukdomar, skador eller allergier som kan påverka behandlingen
• Graviditet: Vänligen meddela oss på förhand så vi kan rekommendera passande behandling.
• Birka Gotlands spa-anläggningar erbjuder endast professionella behandlingar utförda av yrkesutbildade 

spaterapeuter.

Hela vår personal på Birka Gotlands spa tackar dig för ditt samarbete.

KONTAKTUPPGIFTER
www.birkagotland.se
Fri tillgång till SPA-avdelningen när du bokar en 45 minuters eller längre behandling.

Bokning per telefon:
08-452 40 50 (Sverige)
(Vid bokning via telefon tillkommer 50:– i serviceavgift.)

Vi förbehåller oss rätten till eventuella ändringar.
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Välkommen till


